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Ausbildung C-Trainer*in Breitensport 2026/2027 Reihe A 

 
Termine 

 
Die Ausbildung gliedert sich in drei Abschnitte: 
 
Grundlehrgang: Mo, 16.06. – Fr, 20.03.2026 
Aufbaulehrgang: Mo, 29.06. – Fr, 03.07.2026 
Prüfungslehrgang: Januar/Februar 2027 
 
Eine Anmeldung ist zur nur allen drei Lehrgangsteilen möglich. 
 

 
Veranstaltungsort 

 
Landessportschule Ruit 
 
Kirchheimer Straße 125, 73760 Ostfildern 
 
Es erfolgt eine Unterbringung an der Landessportschule Albstadt in 
Vollpension. 
 

 
Kosten 

Verbandsmitglieder: 450,00 € (3x 150,00 €) 
 
Nichtmitglieder: 600,00 € (3x 200,00 €) 

 
Referenten Gunter Bialasik, Petra Logisch, Florian Winniger, WLSB-Lehrteam, Weitere 

 

Teilnahme-
voraussetzungen 

 

• Vollendung des 16. Lebensjahrs bei Ausbildungsbeginn 

• Vorkenntnisse im Sportspiel Badminton 

• Bei Minderjährigen: Einverständniserklärung der 
Personensorgeberechtigten 
 

 

Prüfungs-
voraussetzungen 

 

• Nachweis der Teilnahme am Grund-, Aufbau- und Prüfungslehrgang 

• Nachweis über die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (9 

Lerneinheiten), der zum Zeitpunkt des Prüfungslehrgangs nicht älter als 

2 Jahre sein darf. 

• Abgabe des persönlich unterzeichneten Ehrenkodexes und der Anti-

Doping-Erklärung des DOSB 

 

 
Lehrgangsinhalte 

 
Trainer*innen sind die zentralen Personen, wenn es darum geht, 
Badmintonwissen freudvoll zu vermitteln und darüber hinaus Menschen in 
ihrer Persönlichkeitsentwicklung zu unterstützen. Bei einer komplexen 
Spielsportart wie Badminton, die sowohl technisch, taktisch als auch 
athletisch Vieles abverlangt, ist das Anforderungsprofil an die Trainer*innen 
breit gefächert.  Neben sportartspezifischen Komponenten wie Technik und 
Taktik, zählen auch trainingswissenschaftliche und didaktische 
Kompetenzen zu den zentralen Aufgabenbereichen.  
In der C-Lizenz-Ausbildung werden diese Kompetenzen weiterentwickelt. Die 
Ausbildung umfasst insgesamt 120 Unterrichtseinheiten, die auf einen 
Grund-, einen Aufbau- und einen Prüfungslehrgang verteilt sind. Inhalte des 
Grund- und Aufbaulehrgangs sind unter anderem:  
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• Rolle als Trainer*in 

• Planung und Steuerung von Training  

• Schlag- und Lauftechniken in Einzel und Doppel  

• Badminton spielen: Taktik in Einzel und Doppel  

• Badminton vermitteln  

• Koordinations- und Konditionstraining  

• Funktionelles Training 
 
Beim Prüfungslehrgang werden diese Inhalte vertieft und wiederholt. 
Während des Prüfungslehrgangs findet eine schriftliche Prüfung und eine 
praktische Prüfung (Lehrprobe) statt. Mit dem Bestehen dieser Prüfungen 
erhält man die DOSB-Lizenz Trainer*in C Breitensport Badminton.  
 
Der WLSB bezuschusst die Arbeit von C-Trainer*innen in den Vereinen 
momentan mit € 2,50 pro Stunde (max. 200 Stunden / Jahr).  
 
Der Kurs wird während der gesamten Ausbildung über die Lernplattform 
Racketmind begleitet. 
 

 
Anmeldung 

 
Hier geht´s zur Anmeldung über nuLiga. 
 
Die Anmeldung über nuLiga über den Bereich Seminare. Eine Anmeldung ist 
entweder über den Verein oder mit Ihrem persönlichen Zugang möglich. 
Falls Sie keinen Zugang haben, haben Sie die Möglichkeit der 
Neuregistrierung bei nuLiga. Achtung: Eine Neuregistrierung ist nur möglich, 
wenn der Verein bei Ihrem Spielerprofil in nuLiga eine E-Mail-Adresse 
hinterlegt hat. 
 
Anmeldeschluss: 31. Dezember 2025 
 

 
Zahlungsverfahren 

 
SEPA-Lastschriftverfahren 
 
Die Gebühren werden zwei Wochen nach dem jeweiligen Teillehrgang von 
dem angegebenen Konto abgebucht. Bitte beachten Sie, dass 
Lehrgangsanmeldungen nur bearbeitet werden können, wenn eine Erteilung 
eines Bankeinzugs vorliegt. Unser aktuelles SEPA-Lastschriftformular finden 
sie hier. 
 
Bei Absagen gelten die untenstehenden Stornobedingungen.  
 

 
Bildungszeit 

 
Seit dem 1. Juli 2025 haben Beschäftigte in Baden-Württemberg durch das 
Bildungszeitgesetz den Anspruch darauf, sich zur Weiterbildung von ihrem 
Arbeitgeber an bis zu fünf Tagen pro Jahr freistellen zu lassen.  
Die Freistellung erfolgt unter Fortzahlung des Arbeitsentgeltes. Die bezahlte  
Bildungsfreistellung kann u.a. seit 01.01.2016 genutzt werden, um die 
Qualifizierung zur Wahrnehmung bestimmter ehrenamtlicher Tätigkeiten, z. 
B. dem Erwerb einer C-Lizenz. Weitere Informationen dazu gibt es unter  
https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/seiten/bildungszeit  
 
Dieser Lehrgang findet in Kooperation zwischen dem Württembergischen  
Landessportbund e. V. und dem Baden-Württembergischen Badminton 
Verband e. V. statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes 
ist der Württembergische Landessportbund. 
 

https://bwbv-badminton.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaBADDE.woa/wa/courseCalendar?course=13321&federation=BWBV&courseTypeCategory=Lehrwesen&date=2025-09-18
https://badde-id.liga.nu/oauth2/registration
https://bwbv.de/wp-content/uploads/2025/09/SEPA-Lastschriftmandat_2025.pdf
https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/seiten/bildungszeit
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Berichterstattung 

 
Es ist eine Berichterstattung mit Bild- und Videoaufnahmen für unseren 
Social-Media-Auftritt und unserer Homepage geplant. Die Teilnehmenden 
stimmen mit der Anmeldung einer Veröffentlichung zu.  
 

 
Stornobedingungen 

 
Im Falle einer Stornierung fallen Stornokosten an. Diese sind von Ihnen zu 
tragen. Es wird empfohlen, eine Reiserücktrittsversicherung abzuschließen. 
Für jeden Rücktritt wird Ihnen für unseren Verwaltungsaufwand eine 
Kostenpauschale in Höhe von 10,00 EUR in Rechnung gestellt. Ausnahme ist 
die Stornierung eines Wartelistenplatzes, bevor die gebuchte 
Person nachrücken kann. 
 
Für Stornierungen nach Anmeldeschluss der Veranstaltung können uns von 
der Unterkunft und von anderen bereits gebuchten Dienstleistern Storno- 
und Ausfallkosten berechnet werden. Diese uns entstehenden Kosten 
werden vollständig an Sie weitergereicht. Aus diesem Grund entstehen für 
Sie folgende Stornokosten: 
 
Absage bis 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn: kostenlose Stornierung 
 
Absage bis 10 Tage vor Lehrgangsbeginn: 50 % der Lehrgangsgebühren 
 
Absage unter 10 Tage vor Lehrgangsbeginn: 100 % der Lehrgangsgebühren 
 
Sofern geeignete Interessenten von einer bei Bedarf geführten Warteliste – 
oder ein selbst gefundener Ersatz – auf den durch einen Rücktritt 
freiwerdenden Platz nachrücken, müssen Sie für die Stornierung nur die 
obengenannte Kostenpauschale von 10,00 EUR zahlen. 
 

 
Rückfragen 

Du hast weitere Fragen zur Ausbildung? Dann wende dich gerne an unseren 
Lehrwart Florian Winniger unter lehrwart@bwbv.de oder 0160 4159529.  

 

mailto:lehrwart@bwbv.de

