
Schorndorf, den 30.09.2024  

 
Ausbildung C-Lizenz Breitensport Badminton 

 

Lehrgangsnummer: C-Lizenz-25/26-Reihe-A 
 
Termine: Die Ausbildung gliedert sich in drei Abschnitte:  
 
Grundlehrgang C-GLG 06/25: 23.-27.06.2025 
Aufbaulehrgang C-ALG-B:  13.-17.10.2025 
Prüfungslehrgang C-PLG-B:  Januar/Februar 2026 
 
Eine Anmeldung ist nur zu allen drei Lehrgangsteilen möglich. 
 
Wichtig: Für die Ausbildung kann Bildungszeit in Anspruch  
genommen werden (Infos siehe unten!)  
 
Meldeschluss:   30.04.2025  
 
Ort:     Landessportschule Ruit  
 
Lehrgangsgebühr:  450,00 € (3x 150,00 €) für Unterkunft, Verpflegung  

(Vollpension), Bälle u. Unterrichtsmaterial  
 
Beschreibung:  
Trainer*innen sind die zentralen Personen, wenn es darum geht, Badminton-
wissen freudvoll zu vermitteln und darüber hinaus Menschen in ihrer Persön-
lichkeitsentwicklung zu unterstützen. Bei einer komplexen Spielsportart wie 
Badminton, die sowohl technisch, taktisch als auch athletisch Vieles abver-
langt, ist das Anforderungsprofil an die Trainer*innen breit gefächert.  
Neben sportartspezifischen Komponenten wie Technik und Taktik, zählen 
auch trainingswissenschaftliche und didaktische Kompetenzen zu den zentra-
len Aufgabenbereichen.  
In der C-Lizenz-Ausbildung werden diese Kompetenzen weiterentwickelt. Die 
Ausbildung umfasst insgesamt 120 Unterrichtseinheiten, die auf einen Grund-, 
einen Aufbau- und einen Prüfungslehrgang verteilt sind. Inhalte des Grund- 
und Aufbaulehrgangs sind unter anderem:  

• Rolle als Trainer*in 

• Planung und Steuerung von Training  

• Schlag- und Lauftechniken in Einzel und Doppel  

• Badminton spielen: Taktik in Einzel und Doppel  

• Badminton vermitteln  

• Koordinations- und Konditionstraining  
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• Funktionelles Training 
 
Beim Prüfungslehrgang werden diese Inhalte vertieft und wiederholt. Während 
des Prüfungslehrgangs findet eine schriftliche Prüfung und eine praktische 
Prüfung (Lehrprobe) statt. Mit dem Bestehen dieser Prüfungen erhält man die 
DOSB-Lizenz Trainer*in C Breitensport Badminton. Der WLSB bezuschusst 
die Arbeit von C-Trainer*innen in den Vereinen momentan mit € 2,50 pro 
Stunde (max. 200 Stunden / Jahr).  
Der Kurs wird während der gesamten Ausbildung über die Lernplattform  
Racketmind begleitet. 
 
Zulassungsvoraussetzungen zur Ausbildung:  

• Vollendung des 16. Lebensjahres (bei Ausbildungsbeginn) 

• Erfahrung im Sportspiel Badminton  

• Bei Minderjährigen (unter 18 Jahren) Einverständniserklärung der Per-

sonensorgeberechtigten 

• Mitgliedschaft bei einem dem BWBV angeschlossenen Badmintonverein 

 

Prüfungsvoraussetzungen:  

• Nachweis der Teilnahme am Grund-, Aufbau und Prüfungslehrgang. 

• Nachweis über die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (9 Lerneinhei-

ten), der zum Zeitpunkt des Prüfungslehrgangs nicht älter als 2 Jahre 

sein darf. 

• Abgabe des persönlich unterzeichneten Ehrenkodexes und der Anti-Do-

ping-Erklärung des DOSB für ehren- u. hauptamtlich Tätige in Sportver-

einen und -verbänden. 

 

Bildungszeit:  

Am 1. Juli 2015 ist das Bildungszeitgesetz Baden-Württemberg in Kraft getre-

ten. Damit haben auch Beschäftigte in Baden-Württemberg einen Anspruch 

darauf, sich zur Weiterbildung von ihrem Arbeitgeber an bis zu fünf Tagen pro 

Jahr freistellen zu lassen.  

Die Freistellung erfolgt unter Fortzahlung des Arbeitsentgeltes. Die bezahlte  

Bildungsfreistellung kann u.a. seit 01.01.2016 genutzt werden die Qualifizie-

rung zur Wahrnehmung bestimmter ehrenamtlicher Tätigkeiten. Weitere Infor-

mationen dazu gibt es unter  
https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/seiten/bildungszeit 

 

 

 

https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/seiten/bildungszeit
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Dieser Lehrgang findet in Kooperation zwischen dem Württembergischen  
Landessportbund e.V. und dem Baden-Württembergischen Badmintonverband 

e.V. statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der Würt-

tembergische Landessportbund e.V. 

 

Die Anmeldung zu unseren Trainerausbildungen erfolgt ab sofort über nuLiga 

über den Bereich Seminare. Eine Anmeldung ist entweder über den Verein 

oder mit Ihrem persönlichen Zugang möglich. Falls Sie keinen Zugang haben, 

haben Sie die Möglichkeit der Neuregistrierung bei nuLiga. Achtung: Eine 

Neuregistrierung ist nur möglich, wenn der Verein bei Ihrem Spielerprofil in nu-

Liga eine E-Mail-Adresse hinterlegt hat. 

https://badde-id.liga.nu/oauth2/registration

